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SAVANT REMARCABIL IN SANATATEA PUBLICA
MEMBRUL CORESPONDENT AL ASM NicoLAE OPOPOL
LA 80 DE ANI

Nicolae Opopol, figura proeminentd in sanatatea
publica nationald, medic-igienist, doctor habilitat in
stiinte medicale, profesor universitar, membru cores-
pondent al Academiei de Stiinte a Moldovei, rotunjes-
te frumoasa vérstd octogenara cu realizari remarcabi-
le. Este un savant ale carui merite sunt recunoscute in
mediul universitar si cel academic atit din Republica
Moldova, cét si de peste hotare.

S-a nascut la 9 februarie 1938, in familia lui Ion
Opopol, taran intelept si gospodar din comuna Barno-
va, Ocnita. Dupé terminarea cu mentiune a scolii de
sapte ani din sat, aspirand la profesia de medic, a fost
inmatriculat la Scoala de Medicind din Balti pe care a
absolvit-o in anul 1955.

Isi incepe activitatea practica in calitate de felcer
sanitar al sectorului medical rural din comuna Catra-
néc, Falesti, fiind transferat ulterior in sectorul medi-
cal rural din comuna Déngeni, Ocnita.

A studiat, din 1960, la Institutul de Stat de Medici-
nd din Dnepropetrovsk, Facultatea Medicind Preven-
tivd. Astfel, el face parte din grupul de medici-igienisti
pregatifi la initiativa fostului ministru al Sanatatii,
Nicolae Testemitanu, la facultitile din afara republicii.
A participat la lucrérile cercului stiintific studentesc, a
absolvit facultatea cu mentiune si s-a incadrat in mun-
ca la Institutul Moldovenesc de Cercetari Stiintifice in
Igiena si Epidemiologie (IMCSIE) din Chisindu, unde
a activat ca cercetator stiintific inferior, apoi superior.
Aici a realizat primul program stiintific consacrat esti-
marii stdrii de nutritie a populatiei din mediul rural, in

Nascut la 9 februarie 1938, in comuna Barnova, Ocnita.

Medic igienist, domeniul de cercetare: sanatate publica.

Doctor habilitat in stiinte medicale (1991), profesor universi-
tar (1994), membru corespondent al Academiei de Stiinte a Mol-
dovei (1995).

baza ciruia, in 1971, a sustinut teza de doctor in stiinte
medicale.

Cercetarile sale complexe si aprofundate si-au ga-
sit materializare in excelenta tezd de doctor habilitat,
sustinuta in 1991 in cadrul Consiliului Stiintific al In-
stitutului de Alimentatie al Academiei de Stiinte Me-
dicale a URSS.

In 1992 a fost ales sef al Catedrei de Igien si epi-
demiologie a Facultatii de Perfectionare a Medicilor a
Universititii de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu”, iar in 1994 i s-a conferit titlul stiintifi-
co-didactic de profesor universitar. In 1995 a fost ales
membru corespondent al Academiei de Stiinte a Mol-
dovei.

Pe parcursul anilor 1995-2003, Nicolae Opo-
pol a activat in functie de prim-vicedirector general
al Centrului National Stiintifico-Practic de Medicina
Preventivd si adjunct al medicului-sef Sanitar de Stat,
responsabil de supravegherea sanitara preventiva si
curenti din tara si de sectorul stiintific. In aceeasi pe-
rioada a detinut functia de sef de catedri. In 2003 a
devenit sef titular al Catedrei Igiena si epidemiologie a
FPM a USMF ,Nicolae Testemitanu”, camuland con-
comitent si postul de colaborator stiintific principal al
sectiei Monitoring Socio-igienic a CNSPMP. Convins
de importanta practica si teoretici a medicinii pre-
ventive, pasionat de cercetare si activitate didactica,
elaboreaza metodologii moderne, in corespundere cu
cele europene si ale OMS, care sunt implementate cu
succes si utilizate in stiinta si practica autohtona.
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De-a lungul ultimului deceniu, prof. Nicolae
Opopol a participat la mai multe proiecte sustinute
de organismele internationale — elaborarea Strategiei
nationale in dezvoltarea durabila (1999), elaborarea
primului Raport national privind schimbarea climei
(1999), reglementarea calitatii, inofensivitatii alimen-
telor (2000-2001), fortificarea capacitatilor nationale
pentru monitorizarea sariciei (2003-2004). In anii
2000-2002 a fost desemnat si a exercitat functia de
coordonator national al proiectului privind crearea si
fortificarea activitagilor Comitetului National Codex,
proiect sustinut de FAO.

Fiind savant de forta in sdndtatea publicd, a partici-
pat activ in procesul de perfectare a multor documen-
te de importanta majord, cum ar fi Programul national
de eradicare a maladiilor iododeficitare (1998), Planul
national ,,Sandtatea in relagie cu mediul” (2001), Pro-
gramul national de implementare a Conventiei Stoc-
kholm privind poluantii organici persistenti (2004),
Conceptul de restructurare a Serviciului Sanitaro-Epi-
demiologic de Stat in Serviciul de Supraveghere de
Stat a Sanatdtii Publice (2005), Politica Nationala de
Sénitate (2007-2021), Strategia de reducere a bolilor
netransmisibile in Republica Moldova (2009), Progra-
mul de Stat privind dezvoltarea si dotarea tehnico-ma-
teriald a SSSSP (2010), proiectul Strategiei Nationale
de Sanatate Publica pentru anii 2013-2020 etc.

A pregitit 13 doctori in stiinte medicale i 2 doc-
tori habilitati. Sub conducerea lui actualmente se lu-
creaza asupra mai multor teze de doctor si de doctor
habilitat. Este autorul a peste 300 de publicatii, 7 din-
tre care sunt monografii.

Activitatea pedagogica si stiin{ifica a m.c. Nicolae
Opopol a fost imbinata armonios cu cea publica. A fost
presedinte al Societatii Stiintifice a Igienistilor din Re-
publica Moldova, presedinte al Comisiei republicane
stiintifico-metodice de profil ,Igiena’, specialist prin-
cipal netitular in igiend si toxicologie al Ministerului
Sénatatii, membru al Consiliului de Experti al Minis-
terului Sanatatii, membru al colegiilor de redactie ale
mai multor reviste stiinifice etc. A organizat un sir de
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conferinfe si congrese nationale cu genericul ,,Sanata-
tea in relatie cu factorii care o influenteazd”

Ceea ce il caracterizeazd pe omul de stiintd si
pedagogul Nicolae Opopol este exemplara lui scru-
pulozitate, exigenta si constiinciozitatea, precum si
responsabilitatea in tot ce intreprinde personal si ce
realizeaza in institutiile in care activeaza el si disci-
polii sai. Examineazd si sprijind judicios cercetarile
stiintifice care se desfasoard in domeniu, intervenind
cu sugestii si solutii adecvate atunci cand cercetatorul
ajunge in impas sau in dificultate de a intelege, explica
sau interpreta un proces sau fenomen. Manifestd astfel
mereu grija fatd de discipolii sai, de medici, venindu-le
in ajutor, acordandu-le atentia si sustinerea cuvenita.
A demonstrat rezultate remarcabile in realizarea pro-
gramelor de studii si a celor de cercetare. A publicat
multiple articole, a pregitit cadre stiintifice, didactice
si practice, a fost apreciat la diferite etape ale vietii.

Promotor al sdnatatii, avind directia stiintifica de
bazd sanatatea publicd, in special sdndtatea in relatie
cu mediul, nutritia umana, toxicologia, m.c. Nicolae
Opopol se céilduzeste de principiul ,Nimic nu este mai
eficient si nimic nu este mai ieftin ca preventia” Este
un mesaj calauzitor care trebuie sa fie urmat cu sfinte-
nie in primul rAnd de demnitarii nostri de nivel natio-
nal si local, si evident, de toata populatia.

Fire creativa la nesfarsit, isi surprinde mereu antu-
rajul prin pasiunile sale ce tin de gradinarie, mesterie,
dar si de una mai speciald — crosetatul, cu precadere
de macrameuri. Cu simtul umorului si cu un zambet
molipsitor, seamana bundtate, frumusefe, dragoste,
dorinta de a face ceva deosebit.

Cu cele mai nobile ganduri, cu deosebit respect si
consideratiune, constat ci munca sa a dat roade fru-
moase. Cu ocazia jubileului de 80 de ani, ii adresez
felicitéri cordiale, 1i doresc multd sdnatate, dispozitie
bund, realizdri in toate domeniile, aceeasi pasiune si
dedicatie profesionala pentru instruirea cadrelor si
asigurarea sanatatii populatiei.

Dr. hab., prof. univ. Grigore FRIPTULEAC



